
DANZATERAPIAFormación 2027

MODALIDAD PRESENCIAL



La danzaterapia es un diálogo con nuestro interior
a través del cuerpo.

En él habitan las respuestas que la mente repite una
y otra vez. 

El movimiento consciente nos permite liberar
memorias, expresar lo indecible y reconectar con el

sentido profundo de nuestra existencia.  

Danzar es reconciliarnos con nuestra historia,
habitar la emoción y abrirnos a lo espiritual como

parte esencial de la vida

En la Escuela Cuerpo & Consciencia formamos a
danzaterapeutas desde una visión integradora que

une la psicología humanista y transpersonal, las
terapias corporales y el arte en movimiento. 

Somos una comunidad donde la danza se convierte
en camino de autoconocimiento, sanación y

transformación personal y colectiva



La METODOLOGÍA de esta formación
se sostiene en tres ejes:

Teórico → entrega fundamentos
claros y sólidos.
Vivencial → permite integrar el
aprendizaje a través de la
experiencia directa.
Práctico → fortalece el rol
terapéutico mediante la
observación y la práctica
supervisada.

Con este enfoque, el proceso
formativo no solo te prepara como
profesional, también abre un camino
de autoconocimiento y expansión
personal

TEÓRICO

VIVENCIAL

PRÁCTICO

NUESTRA FORMACIÓN



MÓDULOS DE APRENDIZAJE
Introducción a la Danzaterapia

Metodología de la Danzaterapia
Transpersonal

Salud Mental

Cuerpo Acorazado 
/ Terapia Corporal

Eukinética I Aplicada

Coréutica Aplicada

Anatomía Energética I y II

Anatomía Emocional

Semántica Musical

Danzaterapia y los 4 Elementos

Psicomotricidad

Afectividad y Temperamentos

Los Cuerpos y la Danza

Terapia Grupal

Recursos Creativos

Neurociencia y Danzaterapia

Eukinética II La Persona del Terapeuta



EQUIPO DOCENTE
Cuatro profesionales que te acompañan en rutas paralelas de aprendizaje.

Carla Mardones

Ettien Villegas

Macarena Parraguez

Camila Zamora

DIRECTORA Y FUNDADORA · RUTA: METODOLOGÍA

COORDINADOR Y DOCENTE · RUTA: ANATOMÍA Y CUERPO

DOCENTE · RUTA: MOVIMIENTO

DOCENTE · RUTA: SALUD MENTAL

Danzaterapeuta transpersonal formada en Escuela Danzat,
Buenos Aires. Facilitadora de Biodanza SRT. Más de 14 años
acompañando procesos grupales e individuales.

Kinesiólogo integrativo, danzaterapeuta, biodescodificador y
artista visual. Con estudios en neurociencias y arte.

Licenciada en Danza, mención Pedagogía. Psicóloga clínica.
Diplomada en Psicomotricidad y Estrategias Educativas.
Danzaterapeuta.

Psicóloga humanista transpersonal, Universidad del Pacífico.
Diplomada en Psicología Transpersonal. Instructora de Yoga
Flow, astróloga y danzaterapeuta.

Consuelo Ortega
DOCENTE · RUTA: SALUD MENTAL

Psicóloga clínica, especializada en trauma complejo (U. de
Chile). Profesora de Yoga integral. Terapeuta Corporal (Escuela
de Terapia Corporal de Stgo). Practitoner en PNL (INPACT, Chile)



LABORATORIOS SEMANALES EN VIVO
No solo estudias danzaterapia.

 La vives.
Cada semana tienes sesiones de danzaterapia en vivo con el
equipo docente. 
Este laboratorio semanal es lo que hace que la formación sea un
proceso real de transformación, no solo un curso.

MARTES

20:30 hrs España
 Zoom · 90 minutos aprox.

Puedes participar en ambos horarios, todas las semanas que quieras,
desde el día 1 de tu formación.

JUEVES

20:30 hrs Chile
 Zoom · 90 minutos aprox.



Al completar todo el proceso formativo, recibes
certificación como Danzaterapeuta Transpersonal.

Certificación emitida por Escuela Cuerpo y Consciencia, una escuela
especializada en formación corporal, terapéutica y transpersonal.

R E Q U I S I T O S  P A R A  C E RT I F I C A RT E

Asistencia a módulos
completa

Ya sea presencial o virtual

Realizar la práctica
profesional

8 sesiones
supervisadas.

 Entregar informe de
práctica

Registro y elaboración
del proceso realizado.

Entregar monografía
final

 Reflexión e integración
del proceso de formación.

Obtener aprobación
final

 Aprobación de la
monografía y del informe
por parte de la dirección.

La certificación reconoce un proceso completo de estudio, vivencia, práctica y supervisión.

CERTIFICACIÓN



FECHAS Y HORARIOS
ENERO

Sábado 23 y Domingo 24

10:00 a 18:00 hrs

FEBRERO*
Sábado 27 y Domingo 28

MARZO
Sábado 13 y Domingo 14

ABRIL
Sábado 24 y Domingo 25

MAYO
Sábado 22 y Domingo 23

JUNIO
Sábado 26 y Domingo 27

JULIO
Sábado 24 y Domingo 25

AGOSTO
Sábado 28 y Domingo 29

SEPTIEMBRE
Sábado 11 y Domingo 12

OCTUBRE
Sábado 23 y Domingo 24

NOVIEMBRE
Sábado 20 y Domingo 21

DICIEMBRE
Sábado 18 y Domingo 19

Dirección: Emilia Tellez 4707, Ñuñoa. Santiago

El módulo de febrero se realizara en formato online. Por zoom de 9 a  16 hrs



INVERSIÓN EN TU FORMACIÓN
Matrícula:  $50.000
pago único al momento de la

inscripción

Valor total: 
 $1.920.000

Pago hasta en 12 cuotas

Medios de pago:
 Transferencia, tarjeta de crédito y

tarjeta de débito.

Pregunta por facilidades de pago
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